
3. Zürcher Sportmedizin 
Symposium

«Innere Medizin und Sport»
 
Freitag, 6. Dezember 2024 
9.00 – 17.00 Uhr

Universitätsklinik Balgrist, Zürich

Save the Date

 
mit Abenteurer
Tobias 

Renggli
im Interview



Wir freuen uns sehr, am Freitag, 6. Dezember 2024 
das 3. Zürcher Sportmedizin Symposium an der 
Universitätsklinik Balgrist durchzuführen.

Namenhafte Expertinnen und Experten werden zum 
Thema «Innere Medizin und Sport» referieren. Die 
Fortbildung richtet sich an alle sportmedizin-inte-
ressierten und -begeisterten Ärztinnen und Ärzte 
insbesondere aus den Disziplinen Sport- und Haus-
arztmedizin und an Therapeut/-innen sowie Wissen-
schaftler/-innen, die auf diesem Gebiet forschen. 

Die Themenbereiche umfassen unter anderem Hö-
hen- und Bergmedizin, Digitalisierung in der Sport-
medizin, Sportkardiologie und Ernährungsmedizin.
 
Ausserdem dürfen wir den Schweizer Bergläufer und 
Abenteurer Tobias Renggli (www.tobiasrenggli.ch) 
zum Interview begrüssen.
 
Reservieren Sie schon jetzt den Termin, wir freuen 
uns auf Sie.

Prof. Dr. med. Johannes Scherr
Chefarzt und Leiter  

Dr. med. Nora Wieloch
Stv. Leiterin Sportmedizin

Universitäres Zentrum für Prävention und  
Sportmedizin an der Universitätsklinik Balgrist

Durchführungsort
Universitätsklinik Balgrist
Auditorium
Forchstrasse 340
8008 Zürich, Schweiz 

Informationen / Anmeldung
Weitere Informationen und den 
Link zur Anmeldung finden Sie 
unter www.balgrist.ch/ 
sportmedizin-symposium   
oder via QR Code:

Kontakt
Stefanie Pfister
Kongress-Sekretariat
T + 41 44 386 38 33
kongresse@balgrist.ch 
www.balgrist.ch


