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Nach Einsetzen eines künstlichen Hüftgelenkes erwarten 
Patienten eine schmerzfreie, uneingeschränkte Funktion, 
nicht nur im Alltag, sondern auch in der Freizeit. Leider 
werden diese Erwartungen nicht immer erfüllt. Aus ver-
schiedenen Gründen können nach Einsatz eines künstli-
chen Hüftgelenks Beschwerden bestehen bleiben. Die 
Abklärung ist anspruchsvoll und erfolgt deshalb sehr sys-
tematisch, unter Einbezug modernster Diagnostik und 
interdisziplinär. Den häufigsten Grund stellt dabei die  
Lockerung der Prothese aufgrund der dauernden Belas-
tung dar. Es handelt sich dabei um Abnutzungserschei-
nungen, die leider eine unabwendbare Spätfolge des Ge-
lenksersatzes darstellen. Andere Ursachen können in 
mechanischen Problemen liegen oder infolge einer In-
fektion entstehen. 

PD Dr. med. Patrick Zingg, Leiter Hüft- und Becken- 
chirurgie, informiert während seines Referats über die 
verschiedenen Ursachen und Behandlungsmöglichkeiten 
bei Beschwerden nach Einsatz eines künstlichen Hüftge-
lenksersatzes.

Die Universitätsklinik Balgrist ist ein weltweit führen-
des, hoch spezialisiertes Kompetenzzentrum für die  
Abklärung, Behandlung und Nachbetreuung aller  
Schädigungen des Bewegungsapparates. Ein fein abge-
stimmtes, interdisziplinäres Netzwerk vereint die  
medizinischen Fachbereiche Orthopädie, Paraple- 
giologie, Neuro-Urologie, Radiologie, Anästhesiologie, 
Sportmedizin, Chiropraktik sowie Rheumatologie und 
Physikalische Medizin unter einem Dach. In der öffentli-
chen Vortragsreihe berichten Fachleute der Universitäts-
klinik Balgrist über aktuelle Schwerpunkte aus ihrer Tä-
tigkeit. 

Die Veranstaltung ist offen für alle Interessenten und es 
ist keine Anmeldung erforderlich.

		  Anfahrt
– 	 Tram 11 ab Hauptbahnhof/
		  Bahnhof Stadelhofen
		  Richtung Rehalp bis
		  Haltestelle «Balgrist»
– 	 Forchbahn S18 ab Bahnhof
		  Stadelhofen bis Haltestelle
		  «Balgrist»
– 	 Auto ab Zürich Bellevue-
		  platz, Richtung Forch-Rüti,
		  Behindertenparkplätze sind 	
		  vorhanden


